
 

 

Prueba Habilitante Defensa Penitenciaria 
(octubre 2021) 

 
Preguntas de alternativas 
 
1. En relación con el beneficio de libertad condicional, según el Decreto N° 338 
(Reglamento del Decreto Ley N° 321, de 1925, sobre libertad condicional), es correcto 
afirmar: 
 
a) Las personas condenadas a presidio perpetuo simple y además a otra u otras penas 
privativas de libertad, sólo podrán postular a la libertad condicional una vez que hubieren 
cumplido 20 años y los tiempos establecidos por la otra u otras penas privativas de libertad 
que correspondan. 
b) En caso de presidio perpetuo simple deberán transcurrir 40 años de cumplimiento 
efectivo de la pena para poder postular a este beneficio. 
c) Cuando el tiempo mínimo de postulación es la mitad de la condena, se puede postular al 
beneficio de la libertad condicional desde un año antes de su cumplimiento. 
d) El requisito del tiempo mínimo se acredita mediante la remisión a la Comisión de Libertad 
Condicional de una copia certificada de la sentencia condenatoria, emitida por el tribunal 
que la emitió. 
e) En caso de no cumplir con el tiempo mínimo, el Tribunal de Conducta remitirá los 
antecedentes del postulante en una segunda nómina, para que la Comisión de Libertad 
Condicional se pronuncie sobre si procede o no el otorgamiento del beneficio.  
 
Respuesta correcta: a) Las personas condenadas a presidio perpetuo simple y además a 
otra u otras penas privativas de libertad, sólo podrán postular a la libertad condicional 
una vez que hubieren cumplido 20 años y los tiempos establecidos por la otra u otras 
penas privativas de libertad que correspondan.  
Fuente: artículo 10 del Decreto N° 338 (Reglamento del DL N° 321). 
 
2. Respecto del indulto particular, son correctas las siguientes afirmaciones: 
 
a) El indulto no procede respecto de los condenados por conductas terroristas. 
b) El indulto procede respecto de condenados y de imputados. 
c) El indulto elimina la calidad de condenado para todos los efectos legales. 
d) En virtud del indulto se elimina la responsabilidad penal del condenado. 
e) El indulto sólo se puede conceder una vez cumplida la mitad de la pena, sin excepciones.  
 
Respuesta correcta: a) Procede respecto de todo delito, salvo delitos calificados como 
terroristas. 
Fuente: artículo 1°, inciso 2° de la Ley N° 18.050. 



 

 

 
3. Es efectivo que para obtener la pena mixta se requiere:  
 
a) Que la sanción impuesta al condenado no exceda de presidio menor en grado mínimo. 
b) Que el condenado no tenga acceso a otro beneficio.  
c) Que el Tribunal de Conducta lo haya seleccionado en la nómina de pena mixta que 
elabora semestralmente. 
d) Que el condenado hubiere observado un comportamiento calificado como "muy bueno" 
o "bueno" en los tres bimestres anteriores a su solicitud. 
e) Que Gendarmería lo postule antes del 31 de marzo de cada año. 
 
Respuesta correcta: d) Que el condenado hubiere observado un comportamiento 
calificado como "muy bueno" o "bueno" en los tres bimestres anteriores a su solicitud.  
Fuente: artículo 33 letra d) de la Ley Nº 18.216. 
 
4. No procede el beneficio de reducción de condena: 
 
a) Si la condena hubiere sido dictada considerando concurrente la circunstancia agravante 
de alevosía. 
b) Si la condena hubiere sido dictada considerando concurrente la circunstancia agravante 
de cometer el delito con ocasión de incendio, naufragio, sedición, tumulto o conmoción 
popular u otra calamidad o desgracia. 
c) Si se trata de personas condenadas a presidio perpetuo. 
d) Si la condena hubiere sido dictada considerando concurrente la circunstancia agravante 
de ejecutar el delito en desprecio o con ofensa de la autoridad pública o en el lugar que se 
halle ejerciendo funciones. 
e) Si el condenado hubiere sido favorecido con la libertad condicional. 
 
Respuesta correcta: c) Si se trata de personas condenadas a presidio perpetuo. 
Fuente: artículo 17 letra d) de la Ley Nº 19.856. 
 
5. En materias de régimen disciplinario al interior de las cárceles, ¿cuál afirmación es 
correcta?: 
 
a) Si la falta es muy grave, se puede aplicar conjuntamente 10 días de aislamiento y 
privación de toda visita hasta por un mes. 
b) La sanción de internación en celda solitaria sólo puede aplicarse por períodos que no 
excedan los 10 días.  
c) Las sanciones leves las aplica el jefe de Régimen Interno, las de mediana gravedad el jefe 
de establecimiento y las graves deben ser aprobadas por el Consejo Técnico. 



 

 

d) En el caso de las personas sujetas a prisión preventiva, sólo cuando sean sancionados 
repetidamente se informará al juez de garantía de las medidas disciplinarias adoptadas y 
sus fundamentos. 
e) Si la infracción es menos grave se puede imponer la sanción de internación en celda 
solitaria pero sólo por un período máximo de cinco días. 
 
Respuesta correcta: b) La sanción de internación en celda solitaria sólo puede aplicarse 
por períodos que no excedan los 10 días.  
Fuente: artículo 81 letra k del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
6. El beneficio de reducción de condena consiste en: 
 
a) La rebaja del tiempo de condena equivalente a tres meses por cada año de cumplimiento 
en el cual el condenado hubiere demostrado comportamiento sobresaliente. 
b) La rebaja del tiempo de condena equivalente a un mes por cada año de cumplimiento en 
el cual el condenado hubiere demostrado comportamiento sobresaliente. 
c) La rebaja del tiempo de condena equivalente a dos meses y medio por cada año de 
cumplimiento en el cual el condenado hubiere demostrado comportamiento sobresaliente.  
d) La rebaja del tiempo de condena equivalente a dos meses por cada año de cumplimiento 
en el cual el condenado hubiere demostrado comportamiento sobresaliente. A partir de la 
mitad de la condena, la rebaja de tiempo se ampliará a tres meses por cada año de 
comportamiento sobresaliente. 
e) Ninguna alternativa de este listado es correcta. 
 
Respuesta correcta: d) La rebaja del tiempo de condena equivalente a dos meses por cada 
año de cumplimiento en el cual el condenado hubiere demostrado comportamiento 
sobresaliente. A partir de la mitad de la condena, la rebaja de tiempo se ampliará a tres 
meses por cada año de comportamiento sobresaliente.  
Fuente: artículos 2 y 3 de la Ley N° 19.856. 
 
 
7. ¿Cuál es el criterio jurisprudencial de la Corte Suprema sobre la jerarquía normativa de 

los tratados internacionales de derechos humanos?  

 

a) La Constitución no establece una jerarquía explícita, por lo tanto, los tratados de 

derechos humanos deben ser considerados como una norma de soft law. 

b) Los tratados internacionales de derechos humanos tienen, a lo menos, una jerarquía 

constitucional. 

c) Los tratados internacionales de derechos humanos son meros principios orientadores de 

la labor del juez.  



 

 

d) La Constitución es clara al establecer una jerarquía normativa de supra legalidad, pero 

infra constitucionalidad de los tratados internacionales de derechos humanos. 

e) Siguiendo el criterio del Tribunal Constitucional, los tratados internacionales de derechos 

humanos son solo leyes, que tienen una especial protección,   

 

Respuesta correcta: letra b) Los tratados internacionales de derechos humanos tienen, a 

lo menos, una jerarquía constitucional. 

Fuente: Resumen Manual de Derecho Internacional de los Derechos Humanos para la 
Defensa Penal Pública (2020), p. 14. Aun cuando la CPR no establece expresamente una 
jerarquía de los TTII de DDHH, la Corte Suprema ha señalado que tienen carácter 
constitucional e incluso supra constitucional.  
 
8. Señale la alternativa correcta respecto del Tribunal de Conducta que funciona en los 
establecimientos penitenciarios: 
 
a) El Tribunal de Conducta se reúne una vez al año para evaluar la conducta de las personas 
condenadas a penas privativas de libertad, o cuando el jefe del establecimiento los 
convoque. 
b) Una de las funciones del Tribunal de Conducta es formular, proponer y evaluar los 
proyectos y programas de reinserción dirigidos a la población penal. 
c) Gendarmería de Chile debe acreditar, mediante informe del respectivo Tribunal de 
Conducta y demás antecedentes, el cumplimiento de los requisitos establecidos para 
postular a la libertad condicional.  
d) El Tribunal de Conducta es el órgano penitenciario encargado de imponer las sanciones 
disciplinarias a los reclusos. 
e) El Tribunal de Conducta es el órgano encargado de conceder la libertad condicional.  
 
Respuesta correcta: c) Gendarmería de Chile debe acreditar, mediante informe del 
respectivo Tribunal de Conducta y demás antecedentes, el cumplimiento de los requisitos 
establecidos para postular a la libertad condicional.  
Fuente: artículo 9 del Decreto Supremo N° 338. 
 
9. En relación con la pena mixta regulada en la Ley N° 18,216, señale la alternativa 
correcta: 
 
a) La decisión que concede la pena mixta no es apelable. 
b) La decisión que deniega la pena mixta es apelable. 
c) Si el tribunal no otorga la pena mixta, ésta puede discutirse nuevamente en cualquier 
momento. 



 

 

d) Los condenados que fueren beneficiados con la interrupción de la pena privativa de 
libertad que cumplan satisfactoriamente su plan de intervención individual, podrán acceder 
al reemplazo de la libertad vigilada intensiva por el régimen de libertad vigilada. 
e) El control de la pena mixta mediante monitoreo telemático sólo se dispondrá en casos 
muy justificados. 
 
Respuesta correcta: b) La decisión que deniega la pena mixta es apelable.  

Fuente: artículo 37, inciso 1° de la Ley N° 18.216. 

 
10. Uno de los requisitos que deben reunir los condenados para postular a la libertad 
condicional es contar con informe psicosocial, respecto del cual es efectivo que: 
 
a) El informe no debe incorporar las expectativas que la persona postulante tiene respecto 
a su proceso de reinserción social en el medio libre, a fin de evitar su instrumentalización 
por el condenado. 
b) El informe debe contener un análisis de los factores de riesgo de reincidencia de la 
persona condenada, con el fin de conocer sus posibilidades para reinsertarse 
adecuadamente en la sociedad. 
c) Debe contener las calificaciones sobre la conducta que ha recibido el postulante durante 
los últimos cuatro bimestres. 
d) El informe no debe hacer referencia al delito cometido, porque esto ya se valoró al 
momento de dictarse la sentencia condenatoria e imponerse la pena. 
e) Si el informe señala que existe riesgo de reincidencia, la Comisión de Libertad Condicional 
no puede otorgarle el beneficio. 
 
Respuesta Correcta: b) El informe debe contener un análisis de los factores de riesgo de 
reincidencia de la persona condenada, con el fin de conocer sus posibilidades para 
reinsertarse adecuadamente en la sociedad.  
Fuente: artículo 3 letra c) del Decreto Supremo N° 338. 
 
11. Señale cuál de las siguientes afirmaciones es correcta respecto de los permisos de 
salida: 
 
a) Los permisos de salida esporádicos son concedidos previo informe favorable del Tribunal 
de Conducta.  
b) El jefe del establecimiento no puede negar la solicitud de permiso de salida si existe 
informe favorable del privado de libertad. 
c) Uno de los requisitos para acceder a los permisos de salida es haber sido calificado con 
conducta intachable por la Comisión de Rebaja de Condena en el período inmediatamente 
anterior a la postulación.  



 

 

d) Las deliberaciones de los Consejos Técnicos son secretas y no se guardará acta, con el 
objeto de resguardar la integridad de sus integrantes. 
e) Para obtener un permiso de salida es fundamental demostrar avances en el proceso de 
reinserción social. 
 
Respuesta correcta: e) Para obtener un permiso de salida es fundamental demostrar 
avances en el proceso de reinserción social.  
Fuente: artículo 97 del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
12. Según lo establecido en el Decreto Ley N° 321, que establece la libertad condicional, 
señale la afirmación correcta respecto de los libertos condicionales.  
 
a) Las personas en libertad condicional deberán cumplir las condiciones previstas en un plan 
de intervención individual que será elaborado por el delegado de libertad condicional. 
b) El plan de intervención individual debe comprender reuniones periódicas, las que 
durante el primer año de supervisión deben ser a lo menos mensuales. 
c) La persona condenada debe firmar un compromiso de dar cumplimiento a las condiciones 
de su plan de intervención individual. 
d) Si la persona en libertad condicional es condenada por cualquier delito, la Comisión de 
Libertad Condicional debe pronunciarse respecto de la continuidad o revocación de la 
libertad condicional. 
e) Todas las alternativas de este listado son correctas. 
 
Respuesta correcta: e) Todas las alternativas de este listado son correctas. 
Fuente: artículos 6 y 7 del Decreto Ley N° 321. 
 
13. Según el Reglamento de Establecimientos Penitenciarios, un principio rector  de la 
actividad penitenciaria es el antecedente que “el interno se encuentra en una relación de 
derecho público con el Estado”. Esto significa que: 
 
a) Gendarmería de Chile puede ubicar al condenado en cualquier unidad penal del país sin 
necesidad de justificar su decisión. 
b) Fuera de los derechos perdidos o limitados por su detención, prisión preventiva o 
condena, la condición jurídica de la persona es idéntica a la de los ciudadanos libres.  
c) Gendarmería puede limitar las visitas a los internos por razones de seguridad, sin 
necesidad de justificar su decisión, a menos que esta limitación se extienda por más de un 
mes. 
d)  El jefe del establecimiento tienen la facultad discrecional para otorgar o denegar 
permisos de salida. 
e) Todas las alternativas de este listado son correctas. 
 



 

 

Respuesta correcta: b) Fuera de los derechos perdidos o limitados por su detención, 
prisión preventiva o condena, la condición jurídica de la persona es idéntica a la de los 
ciudadanos libres. 
Fuente: artículo 2º del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
14. En relación con el régimen disciplinario regulado en el Reglamento de 
Establecimientos Penitenciarios, señale la alternativa correcta: 
 
a) En caso de aplicación de la sanción de celda solitaria, el jefe del establecimiento debe 
notificar, previo a su aplicación, al juez de garantía sobre el lugar de cumplimiento. 
b) La sanción de internación en celda solitaria, en caso de las mujeres embarazadas, sólo 
puede durar hasta cinco días.  
c) En caso de infracción grave y antes de aplicarse la sanción, el jefe de establecimiento 
debe escuchar personalmente al infractor. 
d) Previo a aplicar una sanción, el jefe del establecimiento debe abrir un período probatorio, 
en el cual el condenado puede presentar prueba para desacreditar la imputación. 
e) Para aplicar la sanción de internación en celda solitaria se requiere la opinión favorable 
del Consejo Técnico. 
 
Respuesta correcta: c) En caso de infracción grave y antes de aplicarse la sanción, el jefe 
del establecimiento deberá escuchar personalmente al infractor.  
Fuente: artículo 82, inciso 2° del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
15. ¿Cuál de estos requisitos es necesario cumplir para acceder a la eliminación de 
antecedentes penales regulada por el Decreto Ley N° 409 de 1932? 
 
a) Registrar una única condena. 
b) Que hayan transcurrido diez años desde la comisión del delito. 
c) Deben haber transcurrido ocho años desde el cumplimiento de la condena. 
d) El Registro Civil debe emitir una resolución que así lo disponga. 
e) Haber observado muy buena conducta en la prisión o en el lugar en que cumplió su 
condena, cuando se trate de pena de prisión, presidio, reclusión o relegación. 
 
Respuesta correcta: e) Haber observado muy buena conducta en la prisión o en el lugar 
en que cumplió su condena, cuando se trate de pena de prisión, presidio, reclusión o 
relegación. 
Fuente: artículo 2 letra a) del Decreto Ley N° 409. 
 
16. Un médico psiquiatra de la cárcel realiza un examen a un interno durante el 
cumplimiento de su condena, determinando que padece un cuadro de esquizofrenia 
grave. ¿Qué pasos debe adoptar la defensa penitenciaria? 



 

 

 
a) Se debe pedir la revisión de la condena, porque durante el proceso debió haber sido 
objeto de sobreseimiento definitivo  
b) Se debe pedir al juez de garantía, donde se llevó el proceso que, con esos antecedentes, 
suspenda la condena y ordene al Servicio Médico Legal realizar un nuevo examen para que, 
si determina inimputabilidad, se proceda a decretar el sobreseimiento definitivo. 
c) Se debe solicitar a Gendarmería que disponga que la condena continúe cumpliendo en 
un módulo especial para enajenados mentales. 
d) Se debe solicitar al tribunal que, oyendo al fiscal y al defensor, dicte resolución 
declarando que no se debe cumplir la sanción y disponga, según el caso, la medida de 
seguridad que corresponda. 
e) No hay nada que hacer, pues la condena ya está ejecutoriada. 
 
Respuesta correcta: d) Se debe solicitar al tribunal que, oyendo al fiscal y al defensor, 
dicte resolución declarando que no se debe cumplir la sanción y disponga, según el caso, 
la medida de seguridad que corresponda. 
Fuente: artículo 482 del Código Procesal Penal.  
 
17. Los meses acumulados para el beneficio de reducción de condena pueden perderse 
en caso de: 
 
a) Que el Tribunal de Conducta evalúe la conducta del condenado como regular, mala o 
pésima, en alguno de los tres bimestres anteriores a la postulación.  
b) Que, en un período de calificación, la comisión de beneficio de reducción de condena 
califique el comportamiento del condenado como “no sobresaliente”. 
c) Si el condenado obtiene la libertad condicional. 
d) Nunca pueden perderse. 
 
Respuesta correcta: b) Que, en un período de calificación, la comisión de beneficio de 
reducción de condena califique el comportamiento del condenado como “no 
sobresaliente”. 
Fuente: artículo 8 inciso 1° de la Ley Nº 19.856. 
 
18. Respecto de la posibilidad de interrumpir una pena privativa de libertad y remplazarla 
por el régimen de libertad vigilada intensiva, señale la alternativa correcta:  
 
a) Si el condenado beneficiado cumple satisfactoriamente el régimen de libertad vigilada 
intensiva durante la mitad del tiempo que le faltare por cumplir, puede postular a un 
régimen de libertad vigilada. 
b)  Para acceder a la pena mixta es necesario que la sanción impuesta al condenado no sea 
mayor a cinco años de presidio o reclusión menor en grado máximo. 



 

 

c) Para acceder a la pena mixta es necesario que el penado haya cumplido al menos un 
tercio de la pena privativa de libertad de manera efectiva.  
d) Los condenados por el delito de manejo en estado de ebriedad provocando lesiones o la 
muerte no podrán optar a este beneficio. 
e) Todas las alternativas de este listado son correctas. 
 
Respuesta correcta: c) Para acceder a la pena mixta es necesario que el penado haya 
cumplido al menos un tercio de la pena privativa de libertad de manera efectiva.  
Fuente: artículo 33 letra c) de la Ley Nº 18.216.  
 
19. En relación con los Centro de Educación y Trabajo (CET) es efectivo señalar que: 
 
a) Un objetivo de los CET es proporcionar trabajo regular y remunerado, acorde con la 
realidad regional. 
b) Un objetivo de los CET es comercializar los productos de su giro y prestar servicios 
remunerados a particulares. 
c) Un objetivo de los CET es orientar y colaborar en el proceso de colocación laboral de los 
internos en el medio libre. 
d) Existen CET cerrados, semiabiertos y abiertos. 
e) Todas las alternativas de este listado son correctas. 
 
Respuesta correcta: e) Todas las alternativas de este listado son correctas. 
Fuente: artículo 66 y 67 del Decreto N° 943 (Estatuto laboral y de formación para el trabajo 
penitenciario).  
 
20. En relación con el Tribunal de Conducta, señale cuál o cuáles de las siguientes 
afirmaciones es o son correctas: 
 
a) El Tribunal de Conducta estará conformado por un ministro de Corte de Apelaciones y 
jueces de competencia en lo penal. 
b) La Defensoría Penal Pública puede participar de las sesiones del Tribunal de Conducta si 
es invitada por Gendarmería de Chile. 
c) Todas las alternativas de este listado son correctas. 
d) El tribunal de conducta se reunirá bimestralmente y de manera extraordinaria, cuando 
así lo determine el jefe del establecimiento. 
e) El tribunal de conducta, además, tiene por función seleccionar los postulantes a los 
permisos de salida que serán favorecidos 
 
Respuesta correcta: d) El tribunal de conducta se reunirá bimestralmente y de manera 
extraordinaria, cuando así lo determine el jefe del establecimiento.  
Fuente: artículo 5 del Decreto N° 338 (Reglamento de la libertad condicional).



 

 

 
Preguntas de Verdadero / Falso 
 
21. La decisión que niega la libertad condicional de una persona condenada es apelable 
ante la respectiva Corte de Apelaciones. 
Falso.  
Fuente: El Decreto Ley N° 321 no establece medio de impugnación en contra de la decisión 
de la Comisión de Libertad Condicional. 
 
22. Contra la resolución del jefe del establecimiento penitenciario que contenga la 
calificación de conducta proceden los recursos administrativos previstos en la Ley N° 
19.880, que establece las bases de los procedimientos administrativos que rigen los actos 
de los órganos de la Administración del Estado. 
Verdadero. 
Fuente: artículo 8° del Decreto N° 338. 
 
23. El traslado de personas condenadas a otros módulos o establecimientos no es una 
sanción dentro del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
Verdadero                 
Fuente: artículos 28 y 81 del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios.               
 
24. El jefe de establecimiento sólo puede conceder el permiso de salida controlada al 
medio libre a los internos que gocen de informe favorable del Consejo Técnico. 
Verdadero 
Fuente: artículo 98, inciso 1° del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
25. Los permisos de salida no proceden respecto de personas condenadas por hechos que 
fueren perpetrados en el contexto de violaciones a los derechos humanos, por agentes 
del Estado o por personas o grupos de personas que actuaron con la autorización, el apoyo 
o la aquiescencia del Estado. 
Falso 
Fuente: artículos 109 bis y 109 ter del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. Si 
proceden, aunque las condiciones para obtenerlos son más exigentes.  
 
26. Salvo las excepciones previstas en la ley, las personas que se encontraren gozando del 
beneficio de libertad condicional que hubieren cumplido la mitad del período de ésta y 
las condiciones establecidas en su plan de seguimiento e intervención individual, podrán 
ser beneficiadas con la concesión de su libertad completa, por medio de una resolución 
de la respectiva Comisión de Libertad Condicional. 
Verdadero 
Fuente: artículo 8 Decreto Ley N° 321 
 



 

 

27. La repetición de toda medida disciplinaria debe comunicarse al juez de garantía del 
lugar de reclusión antes de su aplicación, quien sólo podrá autorizarla por resolución 
fundada y adoptando las medidas para resguardar la seguridad e integridad del interno. 
Verdadero 
Fuente: artículo 87, inciso 1° del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
28. El tiempo que un condenado hubiere permanecido en prisión preventiva durante todo 
o parte del respectivo proceso se computará para los efectos de proceder a la calificación 
de conducta necesaria para el beneficio de reducción de condena.  
Verdadero 
Fuente: artículo 9 de la Ley Nº 19.856. 
 
29. El beneficio de reducción de condena se concede por decreto supremo, dictado bajo 
la fórmula "Por orden del Presidente de la República", tramitado a través del Ministerio 
de Justicia y Derechos Humanos. 
Verdadero. 
Fuente: artículo 14 de la Ley N° 19.856. 
 
30. Según el Reglamento de Establecimientos Penitenciarios, los condenados extranjeros 
que han sido objeto de expulsión administrativa del país pueden ser beneficiarios de 
permisos de salida. 
Verdadero 
Fuente: artículo 108 del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
31. Para optar a la pena mixta es necesario que el condenado se encuentre haciendo uso 
de alguno de los permisos de salida. 
Falso 
Fuente: artículo 33 de la Ley N° 18.216. No se contempla esta exigencia en la ley.  
 
32. A excepción de la salida de fin de semana, se procurará que se haga uso de los 
permisos preferentemente en horario diurno. 
Verdadero 
Fuente: artículo 107, inciso final del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. 
 
33. Según la Ley N° 19.856, las personas condenadas a quienes se les aplicó las penas 
sustitutivas de libertad vigilada o libertad vigilada intensiva también pueden optar al 
beneficio de reducción de condena si demuestran conducta sobresaliente. 
Falso 
Fuente: artículo 2° de la Ley N° 19.856. El beneficio está establecido respecto de aquellas 
personas que cumplen efectivamente una pena privativa de libertad.  
 
34. Las madres lactantes sancionadas con internación en celda solitaria cumplirán su 
sanción en conjunto con su hija o hijo, a efectos de evitar su separación. 
Falso. 



 

 

Fuente: artículo 86, inciso final del Reglamento de Establecimientos Penitenciarios. No se 
permite la aplicación de esta sanción a las madres lactantes.  
 
35. Por regla general, sólo pueden ser enviados a los Centros de Educación y Trabajo (CET) 
cerrados y semiabiertos los condenados que hayan cumplido, a lo menos, dos tercios del 
tiempo mínimo para optar a beneficios intrapenitenciarios.  
Verdadero 
Fuente: artículo 80, inciso 2° del Decreto N° 943. 
 
36. El control de convencionalidad admite un control externo, que hace la propia Corte 

Interamericana, así como uno interno, que hacen los órganos públicos de un Estado.  

Verdadero  

Fuente: Manual de Derecho Internacional de los Derechos Humanos para la Defensa Penal 
Pública (2020), pp. 81-84. El control de convencionalidad requiere un ejercicio 
hermenéutico que consiste en la verificación que realiza tanto la Corte IDH (control 
externo) como todos los agentes estatales (control interno) de la adecuación de las 
normas jurídicas y practicas internas a la Convención Americana y a los estándares 
interpretativos desarrollados en la jurisprudencia del tribunal interamericano. De ahí ́se 
deriva que el control de convencionalidad puede ser diferenciado según quién haga el 
ejercicio de “control”. 
 
37. La libertad condicional es un medio de prueba de que el delincuente se encuentra 
resocializado. 
Falso 
Fuente: artículo 1° del Decreto Ley N° 321. La ley sólo exige que se demuestren avances 
en el proceso de reinserción social. 
 
38. No se consideran como tortura las molestias o penalidades que sean consecuencia 
únicamente de sanciones legales, o que sean inherentes o incidentales a éstas, ni las  
derivadas de un acto legítimo de autoridad. 
Verdadero. 
Fuente: artículo 150 A, inciso final del Código Penal. 
 
39. La posición de garante que tiene el Estado respecto de las personas privadas de 

libertad, supone la existencia de una presunción de responsabilidad en contra del Estado 

cuando los derechos de las personas sujetas a su custodia se ven afectados.  

Verdadero  

Fuente: Manual de Derecho Internacional de los Derechos Humanos para la Defensa Penal 
Pública (2020), pp. 161-162. La Corte IDH ha establecido que el Estado es responsable, en 
su condición de garante de los derechos consagrados en la Convención, de la observancia 
del derecho a la integridad personal de todo individuo que se halla bajo su custodia. En 
consecuencia, existe la presunción de considerar responsable al Estado por las torturas, 



 

 

tratos crueles, inhumanos o degradantes que exhibe una persona que ha estado bajo la 
custodia de agentes estatales. 
 
40. De acuerdo con la jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos, 

la afectación al régimen de visitas puede constituir una vulneración al derecho a la 

integridad personal.  

Verdadero 

Fuente: Manual de Derecho Internacional de los Derechos Humanos para la Defensa Penal 
Pública (2020), p. 164. Encontrarse en un régimen de incomunicación o aislamiento o con 
restricciones indebidas al régimen de visitas constituye una violación a la integridad 
personal. 


